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“Per sviluppo sostenibile si intende uno 
sviluppo in grado di assicurare il 
soddisfacimento dei bisogni delle generazione 
presente senza compromettere la possibilità 
delle generazioni future di realizzare i propri”
(WCED, 1987)

Giustizia intragenerazionale e intergenerazionale
Diritto soggettivo 



«Sostenibilità vuol 

dire imparare e vivere, in una 

prosperità equa e condivisa con 

tutti gli altri esseri umani e in 

armonia con la natura, entro i 

limiti fisici e biologici dell’unico 

pianeta che siamo in grado di 

abitare: la Terra.»

Gianfranco Bologna
Direttore Scientifico WWF Italia, Full 

Member Club of Rome







Questo piatto è l’unico pasto della giornata
Per Ramata Modou (58 anni) e i suoi sei figli, 

Camerun, 2017







Lo chef stellato Michelin David Fauvre prepara un piatto dal suo nuovo menu 
Alimenti alternativi, Nizza Francia 2016



“cibo” rispecchia meglio la 
polisemia e la trasversalità dei 
valori nutrizionali, culturali, 
sociali, ambientali ed economici”
Manifesto del Rete Italiana per le politiche 
Locali del Cibo

https://www.politichelocalicibo.it/wp-content/uploads/2019/04/Manifesto_RetePLC.pdf


 Menus végétariens 
 dans les cantines… 

 16 à 18!%

 8 à 11!%

 22 à 27!%

 14 à 19!%

 16 à 18!%

 6 à 8!%

 7!%

 3 à 5!%

 10 à 12!%

 6 à 7!%

 23 à 31!%

 26 à 28!%

 13 à 18!%

 33 à 42!%

 26 à 29!%

 28 à 38!%

 33 à 36!%

 16 à 23!%

 41 à 51!%

 32 à 36!%

Réduction des coûts de 
dépollution de l’eau liée 
aux activités agricoles 
(pesticides et nitrates)

Réduction de la  
consommation d’eau 
liée à la production 
agricole

Réduction des 
importations d’aliments 
pour les animaux 
d’élevage (et risques de 
déforestation associés)

Réduction des surfaces 
nécessaires pour 
produire l’alimentation 
servie dans les cantines

Cas 1 Cas 2 Cas 3 Cas 4

Imaginez qu’un menu végé soit proposé  
tous les jours aux élèves, et que…

Réduction des émissions 
de gaz à e!et de serre*

…!10!% 
des élèves choisissent 
le menu végé

…!25!% 
des élèves choisissent 
le menu végé 

…!40!% 
des élèves choisissent 
le menu végé

…!50!% 
des élèves choisissent 
le menu végé

SYNTHESE

7 QUELS IMPACTS POUR LA PLANÈTE!?

→ équivault à 1 menu végé 
servi 1 fois par semaine  
et obligatoire pour tous

→ équivault à 1 menu végé 
servi 2 fois par semaine 
et obligatoire pour tous

*  À lire de la façon suivante : "si 10!% des élèves choisissent le menu végétarien quotidien, les émissions de gaz à e"et de serre liées à l'alimentation des cantines 
scolaires diminueraient de 6 à 8!%" (par rapport aux e"ets de l'alimentation des cantines scolaires pré-EGAlim).



“il cibo cessa di essere un mezzo 
di sussistenza per diventare un 

canale di distruzione personale”, 
ricorda che, a fronte degli 820 
milioni di persone affamate, ci 

sono quasi 700 milioni di 
persone in sovrappeso, vittime di 

abitudini alimentari sbagliate.

Papa Francesco



Generalista

conseguenze

misconoscenza dei fatti, non 
implicazione al livello personale, 

svuotamento di senso 

Solastagia
Glenn Albrecht

La solastalgia (solacium= conforto + alcia =dolore) 
chiamata anche eco-ansia  è un sentimento che una 

persona prova quando vede l’ambiente dove vive 
degradarsi senza poter fare nulla. Una sorta di “patologia 
del luogo” che provoca sofferenza e, disagio esistenziale 
e psicologico. le cause possono essere eventi legati al 

cambiamento climatico, perdita di biodiversità ecc. 

conseguenze
depressione, senso di impotenza, allontanamento 
dei problemi reali dello sviluppo sostenibile ecc.

esempio esempio

Capabilities
capacità 

Individuale/collettiva 
di agire per 

modificare il proprio 
contesto sociale 

http://www.hpaf.co.uk/wp-content/uploads/2018/11/Solastalgia_-The-Distress-Caused-by-Environmental-Change.pdf
https://wesr.unep.org/airvisual
https://www.unep.org/civil-society-engagement/major-groups-modalities/major-group-categories/children-and-youth


Photo elicitation

La photo elicitation è un metodo con il 
quale a partire di un’immagine si 
innesca un dialogo sul significato 
dell’immagine stessa fra i partecipanti 
presenti in aula e il formatore e dove 
ognuno darà la sua interpretazione 
sulla base del proprio vissuto personale 
e la cultura di appartenenza. Ciò è 
dovuto al fatto che un’immagine, in 
assenza di un testo è polisemica.

Analisi visuale 



Una riforma del sistema alimentare, suggerisce il
Rapporto, dovrebbe far leva su tre aspetti:
1. convertire gli attuali modelli alimentari in diete a

base vegetale. Un tale cambiamento limiterebbe
l’impatto della produzione ambientale sulla
biodiversità, migliorerebbe la salute umana e
ridurrebbe il rischio di pandemie;

2. proteggere e ripristinare gli ecosistemi naturali.
La creazione di aree protette o la riconversione
di zone ampiamente sfruttate è il modo più
efficace per preservare e aumentare la
biodiversità;

3. limitare l’uso di prodotti dannosi e pratiche
monocolturali. Occorre coltivare la terra
rispettando la natura, i suoi ritmi e supportare la
biodiversità.

Research 
Paper

Food system impacts  
on biodiversity loss
Three levers for food 
system transformation 
in support of nature

Tim G. Benton, Carling Bieg, Helen Harwatt,  
Roshan Pudasaini and Laura Wellesley

Energy, Environment  
and Resources Programme   

February 2021

Fonte: Il nostro sistema alimentare è la principale 
causa di perdita della biodiversità (ASviS)

https://asvis.it/home/4-9225/il-nostro-sistema-alimentare-e-la-causa-principale-della-perdita-di-biodiversita
https://asvis.it/home/4-9225/il-nostro-sistema-alimentare-e-la-causa-principale-della-perdita-di-biodiversita


Roma 19-21 Luglio 2021 
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17 Obiettivi di sviluppo sostenibile
(Sustainable Development Goals – SDGs) articolati in 169 Target
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The value of 
knowledge: 
the multipplier effect -
FT

Interconnessioni 

https://valueofknowledge.ft.com/other/infographic/
https://valueofknowledge.ft.com/other/infographic/








L’Italia e gli SDGs



L’Italia e gli SDGs



L’Italia e gli SDGs

Fonte: Report ASviS 2020





Doughnut Economics



Indagine PISA2018 Global Competence – Volume VI
Tab VI.B1.5.8



Unesco, Progrès nationaux en matière d'éducation, de formation et de sensibilisation du public
aux changements climatiques. Analyse des comptes rendus nationaux au titre de la Convention-cadre des
Nations Unies sur les changements climatiques, Paris, 2020

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372164
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000372164
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1.2.2. OSS 2| Fame Zero | Porre fine alla fame, raggiungere la sicurezza alimentare,

 migliorare la nutrizione e promuovere un’agricoltura sostenibile

Tabella 1.2.2. Obiettivi di apprendimento per l’OSS 2 “Fame Zero”

Obiettivi di 
apprendimento 
cognitivo

1. Il discente è informato sulla fame e la malnutrizione e i loro principali effetti fisici e 
psicologici sulla vita umana, e sugli specifici gruppi vulnerabili.

2. Il discente conosce l’ammontare e la distribuzione della fame e della malnutrizione a 
livello locale, nazionale e globale, nel presente e nel passato.

3. Il discente conosce i fattori principali e le cause profonde della fame a livello 
individuale, locale, nazionale e globale.

4. Il discente conosce i principi dell’agricoltura sostenibile e comprende il bisogno 
di diritti legali che assicurino il possesso della terra e la proprietà quali condizioni 
necessarie per promuoverla.

5. Il discente comprende la necessità dell’agricoltura sostenibile nella lotta contro la fame 
e la malnutrizione in tutto il mondo e conosce altre strategie per combattere la fame, la 
malnutrizione e le diete povere.

Obiettivi di 
apprendimento 
socio-emotivo

1. Il discente è in grado di parlare dei problemi e delle connessioni tra la lotta alla fame e 
la promozione dell’agricoltura sostenibile e di una nutrizione migliore.

2. Il discente è capace di collaborare con persone bisognose per incoraggiarle e renderle 
in grado di contrastare la fame e promuovere l’agricoltura sostenibile e una miglior 
nutrizione.

3. Il discente è capace di immaginare la prospettiva di un mondo senza fame e senza 
malnutrizione.

4. Il discente è capace di riflettere sui propri valori e di gestire valori, attitudini e strategie 
divergenti a proposito della lotta contro la fame e la malnutrizione e alla promozione 
dell’agricoltura sostenibile.

5. Il discente è capace di provare empatia, responsabilità e solidarietà riguardo alle 
persone che patiscono la fame e la malnutrizione.

Obiettivi di 
apprendimento 
comportamentale

1. Il discente è in grado di valutare e implementare personalmente e localmente le azioni 
di contrasto alla fame e di promuovere un’agricoltura sostenibile.

2. Il discente è in grado di valutare, influenzare e partecipare alla presa di decisioni che si 
riferiscono alle politiche pubbliche riguardanti la lotta alla fame e alla malnutrizione e la 
promozione di un’agricoltura sostenibile.

3. Il discente è in grado di valutare e partecipare attivamente alla presa di decisioni 
concernenti le strategie gestionali di aziende locali, nazionali e internazionali per ciò 
che riguarda la lotta alla fame e alla malnutrizione e la promozione di un’agricoltura 
sostenibile.

4. Il discente è in grado di ricoprire il proprio ruolo criticamente, come cittadino globale, 
nella sfida della lotta alla fame.

5. Il discente è in grado di cambiare le proprie pratiche di produzione e consumo al fine 
di contribuire alla lotta contro la fame e allo sviluppo di un’agricoltura sostenibile.

SCONFIGGERE 
LA FAME 

Educazione agli Obiettivi per lo Sviluppo Sostenibile: obiettivi di apprendimento      1. Obiettivi di apprendimento per realizzare gli OSS

15

Box 1.2.2a.  Argomenti suggeriti per l’OSS 2 “Fame Zero”

�ĞĮŶŝǌŝŽŶĞ�ĚĞŝ�ĐŽŶĐĞƫ�Ěŝ�ĨĂŵĞ�Ğ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͖

'ƌƵƉƉŝ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌŵĞŶƚĞ�ǀƵůŶĞƌĂďŝůŝ�ĂůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĂůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͖

WƌŝŶĐŝƉĂůŝ�ĨĂƩŽƌŝ�Ğ�ĐĂƵƐĞ�ƉƌŽĨŽŶĚĞ�ĚĞůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĚĞůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�ůĂ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�ƚƌĂ�ŝů�
ĐĂŵďŝĂŵĞŶƚŽ�ĐůŝŵĂƟĐŽ�Ğ�ůĂ�ƐŝĐƵƌĞǌǌĂ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ�Ğ�ů͛ŝŵƉŽǀĞƌŝŵĞŶƚŽ�ĚĞůůĂ�ƋƵĂůŝƚă�ĚĞů�ƐƵŽůŽ͖

�ŽŶƐĞŐƵĞŶǌĞ�ĚĞůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĚĞůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ�ƐƵůůĂ�ƐĂůƵƚĞ�Ğ�ƐƵů�ďĞŶĞƐƐĞƌĞ�ĚĞůůĞ�ƉĞƌƐŽŶĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�
ƉƌĂƟĐŚĞ�ƋƵĂůŝ�ůĂ�ŵŝŐƌĂǌŝŽŶĞ�ĐŽŵĞ�ƌŝƐƉŽƐƚĂ͖

&ƵŶǌŝŽŶŝ�ĮƐŝĐŚĞ͕�ĞŵŽǌŝŽŶĂůŝ�Ğ�ƐŽĐŝŽͲĐƵůƚƵƌĂůŝ�ĚĞůů͛ĂůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ͖

&ĂŵĞ�ŝŶ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�Ăůů͛ĂďďŽŶĚĂŶǌĂ�Ěŝ�ĐŝďŽ͕�Ăůů͛ŽďĞƐŝƚă�Ğ�ĂůůŽ�ƐƉƌĞĐŽ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ͖

�ůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�ŐůŽďĂůĞ�ʹ�ŝŵƉŽƌƚĂǌŝŽŶŝ͕�ĞƐƉŽƌƚĂǌŝŽŶŝ͕�ĐŽůƚƵƌĞ�ĐŽŵŵĞƌĐŝĂůŝ͕�ĮƐĐĂůŝƚă�ŝŶƚĞƌŶĂǌŝŽŶĂůĞ͕�ƐƵƐƐŝĚŝ͕�
ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�ƐĐĂŵďŝŽ͕�ǀĂŶƚĂŐŐŝ͕�ƌŝƐĐŚŝ�Ğ�ƉƌŽďůĞŵĂƟĐŚĞ�ŶĞůů͛ƵƟůŝǌǌŽ�ĚĞŐůŝ�KƌŐĂŶŝƐŵŝ�'ĞŶĞƟĐĂŵĞŶƚĞ�DŽĚŝĮĐĂƟ�
;K'DͿ͖

/ƐƟƚƵǌŝŽŶŝ�Ğ�ŵŽǀŝŵĞŶƟ�ƌĞůĂƟǀŝ�ĂůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�Ăůů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ�ĐŽŵĞ�ů͛KƌŐĂŶŝǌǌĂǌŝŽŶĞ�ĚĞůůĞ�EĂǌŝŽŶŝ�
hŶŝƚĞ�ƉĞƌ�ů �͛ůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�Ğ�ů �͛ŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�;&�KͿ͕�&ŽŽĚǁĂƚĐŚ͕�^ůŽǁ�&ŽŽĚ͕�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐƵ�ďĂƐĞ�ĐŽŵƵŶŝƚĂƌŝĂ͕�ŝů�
ŵŽǀŝŵĞŶƚŽ�ŝŶƚĞƌŶĂǌŝŽŶĂůĞ�sŝĂ��ĂŵƉĞƐŝŶĂ͕�ĞĐĐĞƚĞƌĂ͖

�ŽŶĐĞƫ�Ğ�ƉƌŝŶĐŝƉŝ�ĚĞůů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�ůĞ�ƉƌĂƟĐŚĞ�ƌĞƐŝůŝĞŶƟ�Ăů�ĐůŝŵĂ͕�ů͛ĂůůĞǀĂŵĞŶƚŽ�
ŽƌŐĂŶŝĐŽ�Ğ�ďŝŽĚŝŶĂŵŝĐŽ͕�ůĂ�ƉĞƌŵĂĐƵůƚƵƌĂ�Ğ�ů͛ĂŐƌŽͲƐŝůǀŝĐŽůƚƵƌĂ͖

�ŝŽĚŝǀĞƌƐŝƚă�ĚĞůůĞ�ƐĞŵĞŶƟ͕�ĚĞůůĞ�ƉŝĂŶƚĞ�Ğ�ĚĞŐůŝ�ĂŶŝŵĂůŝ͕�ŝŶ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌĞ�ŝŶ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�ĂůůĞ�ƐƉĞĐŝĞ�ƐĞůǀĂƟĐŚĞ͘�

Box 1.2.2b. Esempi di approcci e metodi di apprendimento per l’OSS 2 “Fame Zero”

�ƐĞŐƵŝƌĞ�ŐŝŽĐŚŝ�Ěŝ�ƌƵŽůŽ�ĐŽŝŶǀŽůŐĞŶĚŽ�ƉƌŽĚƵƩŽƌŝ�ƐƵ�ƉŝĐĐŽůĂ�ƐĐĂůĂ�Ğ�ŐƌĂŶĚŝ�ŝŵƉƌĞŶĚŝƚŽƌŝ�ŝŶ�ƵŶ�ŵĞƌĐĂƚŽ�
ŐůŽďĂůĞ�ŝŶŇƵĞŶǌĂƚŽ�ĚĂ�ƚĂƐƐĂǌŝŽŶĞ͕�ƐƵƐƐŝĚŝ͕�ƚĂƌŝīĞ͕�ƋƵŽƚĞ͕�ĞĐĐĞƚĞƌĂ͖

ZĞĂůŝǌǌĂƌĞ�ůŽ�ƐǀŝůƵƉƉŽ�Ěŝ�ƵŶŽ�ƐĐĞŶĂƌŝŽ�Ğ�ĂŶĂůŝƐŝ�ĚĞůůĂ�ƉƌŽĚƵǌŝŽŶĞ�ůŽĐĂůĞ�Ž�ŶĂǌŝŽŶĂůĞ�Ěŝ�ĐŝďŽ�Ğ�ĚĞŝ�ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�
ĐŽŶƐƵŵŽ�ĞͬŽ�ƐƵůů͛ŝŵƉĂƩŽ�ĚĞŝ�ƌŝƐĐŚŝ�Ğ�ĚŝƐĂƐƚƌŝ�ŶĂƚƵƌĂůŝ�ŶĞŝ�ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�ƉƌŽĚƵǌŝŽŶĞ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ͖

�ůĂďŽƌĂƌĞ�ů͛ĂŶĂůŝƐŝ�Ěŝ�ƵŶ�ĐĂƐŽ�Ěŝ�ƐƚƵĚŝŽ�ƐƵůůĞ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�ƉƵďďůŝĐŚĞ�ĂĚĞŐƵĂƚĞ�Ğ�ŶŽŶ�ĂĚĞŐƵĂƚĞ�Ž�Ěŝ�ƐƚƌĂƚĞŐŝĞ�
ŐĞƐƟŽŶĂůŝ�Ěŝ�ŝŵƉƌĞƐĂ�ƉĞƌ�ĐŽŵďĂƩĞƌĞ�ůĂ�ĨĂŵĞ͕�ƌŝĚƵƌƌĞ�ůŽ�ƐƉƌĞĐŽ�Ěŝ�ĐŝďŽ�Ğ�ƉƌŽŵƵŽǀĞƌĞ�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�
ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͖

KƌŐĂŶŝǌǌĂƌĞ�ĞƐĐƵƌƐŝŽŶŝ�ĞĚ�ĞƐƉĞƌŝĞŶǌĞ�ƐƵů�ĐĂŵƉŽ�ŝŶ�ůƵŽŐŚŝ�ĚŽǀĞ�Ɛŝ�ƉƌĂƟĐĂ�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͖

^ĞŐƵŝƌĞ�ŝů�ƉĞƌĐŽƌƐŽ�ĚĞů�ĐŝďŽ�ĚĂůůĂ�ĨĂƩŽƌŝĂ�ĂůůĂ�ĨŽƌĐŚĞƩĂ�ʹ�ĐŽůƟǀĂǌŝŽŶĞ͕�ƌĂĐĐŽůƚĂ�Ğ�ƉƌĞƉĂƌĂǌŝŽŶĞ͕�ƉĞƌ�ĞƐĞŵƉŝŽ�
ŝŶ�ƉƌŽŐĞƫ�ƵƌďĂŶŝ�Ž�ƐĐŽůĂƐƟĐŝ�Ěŝ�ŐŝĂƌĚŝŶĂŐŐŝŽ͖

&Ăƌ�ƐŞ�ĐŚĞ�Őůŝ�ƐƚƵĚĞŶƟ�Ɛŝ�ƐĨŽƌǌŝŶŽ�Ěŝ�ĨŽƌŶŝƌĞ�ŝů�ĐŝďŽ�ĂǀĂŶǌĂƚŽ�ĂůůĞ�ƉĞƌƐŽŶĞ�ĐŚĞ�ŶĞ�ŚĂŶŶŽ�ďŝƐŽŐŶŽ͖

�ŽŶĚƵƌƌĞ�ƵŶĂ�sĂůƵƚĂǌŝŽŶĞ�ĚĞů��ŝĐůŽ�Ěŝ�sŝƚĂ�;s�sͿ�ĚĞů�ĐŝďŽ͘

https://scuola2030.indire.it/portfolio/educazione-agli-obiettivi-per-lo-sviluppo-sostenibile-unesco/

https://scuola2030.indire.it/portfolio/educazione-agli-obiettivi-per-lo-sviluppo-sostenibile-unesco/
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1.2.2. OSS 2| Fame Zero | Porre fine alla fame, raggiungere la sicurezza alimentare,

 migliorare la nutrizione e promuovere un’agricoltura sostenibile

Tabella 1.2.2. Obiettivi di apprendimento per l’OSS 2 “Fame Zero”

Obiettivi di 
apprendimento 
cognitivo

1. Il discente è informato sulla fame e la malnutrizione e i loro principali effetti fisici e 
psicologici sulla vita umana, e sugli specifici gruppi vulnerabili.

2. Il discente conosce l’ammontare e la distribuzione della fame e della malnutrizione a 
livello locale, nazionale e globale, nel presente e nel passato.

3. Il discente conosce i fattori principali e le cause profonde della fame a livello 
individuale, locale, nazionale e globale.

4. Il discente conosce i principi dell’agricoltura sostenibile e comprende il bisogno 
di diritti legali che assicurino il possesso della terra e la proprietà quali condizioni 
necessarie per promuoverla.

5. Il discente comprende la necessità dell’agricoltura sostenibile nella lotta contro la fame 
e la malnutrizione in tutto il mondo e conosce altre strategie per combattere la fame, la 
malnutrizione e le diete povere.

Obiettivi di 
apprendimento 
socio-emotivo

1. Il discente è in grado di parlare dei problemi e delle connessioni tra la lotta alla fame e 
la promozione dell’agricoltura sostenibile e di una nutrizione migliore.

2. Il discente è capace di collaborare con persone bisognose per incoraggiarle e renderle 
in grado di contrastare la fame e promuovere l’agricoltura sostenibile e una miglior 
nutrizione.

3. Il discente è capace di immaginare la prospettiva di un mondo senza fame e senza 
malnutrizione.

4. Il discente è capace di riflettere sui propri valori e di gestire valori, attitudini e strategie 
divergenti a proposito della lotta contro la fame e la malnutrizione e alla promozione 
dell’agricoltura sostenibile.

5. Il discente è capace di provare empatia, responsabilità e solidarietà riguardo alle 
persone che patiscono la fame e la malnutrizione.

Obiettivi di 
apprendimento 
comportamentale

1. Il discente è in grado di valutare e implementare personalmente e localmente le azioni 
di contrasto alla fame e di promuovere un’agricoltura sostenibile.

2. Il discente è in grado di valutare, influenzare e partecipare alla presa di decisioni che si 
riferiscono alle politiche pubbliche riguardanti la lotta alla fame e alla malnutrizione e la 
promozione di un’agricoltura sostenibile.

3. Il discente è in grado di valutare e partecipare attivamente alla presa di decisioni 
concernenti le strategie gestionali di aziende locali, nazionali e internazionali per ciò 
che riguarda la lotta alla fame e alla malnutrizione e la promozione di un’agricoltura 
sostenibile.

4. Il discente è in grado di ricoprire il proprio ruolo criticamente, come cittadino globale, 
nella sfida della lotta alla fame.

5. Il discente è in grado di cambiare le proprie pratiche di produzione e consumo al fine 
di contribuire alla lotta contro la fame e allo sviluppo di un’agricoltura sostenibile.

SCONFIGGERE 
LA FAME 
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Box 1.2.2a.  Argomenti suggeriti per l’OSS 2 “Fame Zero”

�ĞĮŶŝǌŝŽŶĞ�ĚĞŝ�ĐŽŶĐĞƫ�Ěŝ�ĨĂŵĞ�Ğ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͖

'ƌƵƉƉŝ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌŵĞŶƚĞ�ǀƵůŶĞƌĂďŝůŝ�ĂůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĂůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͖

WƌŝŶĐŝƉĂůŝ�ĨĂƩŽƌŝ�Ğ�ĐĂƵƐĞ�ƉƌŽĨŽŶĚĞ�ĚĞůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĚĞůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�ůĂ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�ƚƌĂ�ŝů�
ĐĂŵďŝĂŵĞŶƚŽ�ĐůŝŵĂƟĐŽ�Ğ�ůĂ�ƐŝĐƵƌĞǌǌĂ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ�Ğ�ů͛ŝŵƉŽǀĞƌŝŵĞŶƚŽ�ĚĞůůĂ�ƋƵĂůŝƚă�ĚĞů�ƐƵŽůŽ͖

�ŽŶƐĞŐƵĞŶǌĞ�ĚĞůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�ĚĞůůĂ�ŵĂůŶƵƚƌŝǌŝŽŶĞ�ƐƵůůĂ�ƐĂůƵƚĞ�Ğ�ƐƵů�ďĞŶĞƐƐĞƌĞ�ĚĞůůĞ�ƉĞƌƐŽŶĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�
ƉƌĂƟĐŚĞ�ƋƵĂůŝ�ůĂ�ŵŝŐƌĂǌŝŽŶĞ�ĐŽŵĞ�ƌŝƐƉŽƐƚĂ͖

&ƵŶǌŝŽŶŝ�ĮƐŝĐŚĞ͕�ĞŵŽǌŝŽŶĂůŝ�Ğ�ƐŽĐŝŽͲĐƵůƚƵƌĂůŝ�ĚĞůů͛ĂůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ͖

&ĂŵĞ�ŝŶ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�Ăůů͛ĂďďŽŶĚĂŶǌĂ�Ěŝ�ĐŝďŽ͕�Ăůů͛ŽďĞƐŝƚă�Ğ�ĂůůŽ�ƐƉƌĞĐŽ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ͖

�ůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�ŐůŽďĂůĞ�ʹ�ŝŵƉŽƌƚĂǌŝŽŶŝ͕�ĞƐƉŽƌƚĂǌŝŽŶŝ͕�ĐŽůƚƵƌĞ�ĐŽŵŵĞƌĐŝĂůŝ͕�ĮƐĐĂůŝƚă�ŝŶƚĞƌŶĂǌŝŽŶĂůĞ͕�ƐƵƐƐŝĚŝ͕�
ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�ƐĐĂŵďŝŽ͕�ǀĂŶƚĂŐŐŝ͕�ƌŝƐĐŚŝ�Ğ�ƉƌŽďůĞŵĂƟĐŚĞ�ŶĞůů͛ƵƟůŝǌǌŽ�ĚĞŐůŝ�KƌŐĂŶŝƐŵŝ�'ĞŶĞƟĐĂŵĞŶƚĞ�DŽĚŝĮĐĂƟ�
;K'DͿ͖

/ƐƟƚƵǌŝŽŶŝ�Ğ�ŵŽǀŝŵĞŶƟ�ƌĞůĂƟǀŝ�ĂůůĂ�ĨĂŵĞ�Ğ�Ăůů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ�ĐŽŵĞ�ů͛KƌŐĂŶŝǌǌĂǌŝŽŶĞ�ĚĞůůĞ�EĂǌŝŽŶŝ�
hŶŝƚĞ�ƉĞƌ�ů �͛ůŝŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�Ğ�ů �͛ŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�;&�KͿ͕�&ŽŽĚǁĂƚĐŚ͕�^ůŽǁ�&ŽŽĚ͕�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐƵ�ďĂƐĞ�ĐŽŵƵŶŝƚĂƌŝĂ͕�ŝů�
ŵŽǀŝŵĞŶƚŽ�ŝŶƚĞƌŶĂǌŝŽŶĂůĞ�sŝĂ��ĂŵƉĞƐŝŶĂ͕�ĞĐĐĞƚĞƌĂ͖

�ŽŶĐĞƫ�Ğ�ƉƌŝŶĐŝƉŝ�ĚĞůů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͕�ŝŶĐůƵĚĞŶĚŽ�ůĞ�ƉƌĂƟĐŚĞ�ƌĞƐŝůŝĞŶƟ�Ăů�ĐůŝŵĂ͕�ů͛ĂůůĞǀĂŵĞŶƚŽ�
ŽƌŐĂŶŝĐŽ�Ğ�ďŝŽĚŝŶĂŵŝĐŽ͕�ůĂ�ƉĞƌŵĂĐƵůƚƵƌĂ�Ğ�ů͛ĂŐƌŽͲƐŝůǀŝĐŽůƚƵƌĂ͖

�ŝŽĚŝǀĞƌƐŝƚă�ĚĞůůĞ�ƐĞŵĞŶƟ͕�ĚĞůůĞ�ƉŝĂŶƚĞ�Ğ�ĚĞŐůŝ�ĂŶŝŵĂůŝ͕�ŝŶ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌĞ�ŝŶ�ƌĞůĂǌŝŽŶĞ�ĂůůĞ�ƐƉĞĐŝĞ�ƐĞůǀĂƟĐŚĞ͘�

Box 1.2.2b. Esempi di approcci e metodi di apprendimento per l’OSS 2 “Fame Zero”

�ƐĞŐƵŝƌĞ�ŐŝŽĐŚŝ�Ěŝ�ƌƵŽůŽ�ĐŽŝŶǀŽůŐĞŶĚŽ�ƉƌŽĚƵƩŽƌŝ�ƐƵ�ƉŝĐĐŽůĂ�ƐĐĂůĂ�Ğ�ŐƌĂŶĚŝ�ŝŵƉƌĞŶĚŝƚŽƌŝ�ŝŶ�ƵŶ�ŵĞƌĐĂƚŽ�
ŐůŽďĂůĞ�ŝŶŇƵĞŶǌĂƚŽ�ĚĂ�ƚĂƐƐĂǌŝŽŶĞ͕�ƐƵƐƐŝĚŝ͕�ƚĂƌŝīĞ͕�ƋƵŽƚĞ͕�ĞĐĐĞƚĞƌĂ͖

ZĞĂůŝǌǌĂƌĞ�ůŽ�ƐǀŝůƵƉƉŽ�Ěŝ�ƵŶŽ�ƐĐĞŶĂƌŝŽ�Ğ�ĂŶĂůŝƐŝ�ĚĞůůĂ�ƉƌŽĚƵǌŝŽŶĞ�ůŽĐĂůĞ�Ž�ŶĂǌŝŽŶĂůĞ�Ěŝ�ĐŝďŽ�Ğ�ĚĞŝ�ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�
ĐŽŶƐƵŵŽ�ĞͬŽ�ƐƵůů͛ŝŵƉĂƩŽ�ĚĞŝ�ƌŝƐĐŚŝ�Ğ�ĚŝƐĂƐƚƌŝ�ŶĂƚƵƌĂůŝ�ŶĞŝ�ƐŝƐƚĞŵŝ�Ěŝ�ƉƌŽĚƵǌŝŽŶĞ�ĂůŝŵĞŶƚĂƌĞ͖

�ůĂďŽƌĂƌĞ�ů͛ĂŶĂůŝƐŝ�Ěŝ�ƵŶ�ĐĂƐŽ�Ěŝ�ƐƚƵĚŝŽ�ƐƵůůĞ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�ƉƵďďůŝĐŚĞ�ĂĚĞŐƵĂƚĞ�Ğ�ŶŽŶ�ĂĚĞŐƵĂƚĞ�Ž�Ěŝ�ƐƚƌĂƚĞŐŝĞ�
ŐĞƐƟŽŶĂůŝ�Ěŝ�ŝŵƉƌĞƐĂ�ƉĞƌ�ĐŽŵďĂƩĞƌĞ�ůĂ�ĨĂŵĞ͕�ƌŝĚƵƌƌĞ�ůŽ�ƐƉƌĞĐŽ�Ěŝ�ĐŝďŽ�Ğ�ƉƌŽŵƵŽǀĞƌĞ�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�
ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͖

KƌŐĂŶŝǌǌĂƌĞ�ĞƐĐƵƌƐŝŽŶŝ�ĞĚ�ĞƐƉĞƌŝĞŶǌĞ�ƐƵů�ĐĂŵƉŽ�ŝŶ�ůƵŽŐŚŝ�ĚŽǀĞ�Ɛŝ�ƉƌĂƟĐĂ�ů͛ĂŐƌŝĐŽůƚƵƌĂ�ƐŽƐƚĞŶŝďŝůĞ͖

^ĞŐƵŝƌĞ�ŝů�ƉĞƌĐŽƌƐŽ�ĚĞů�ĐŝďŽ�ĚĂůůĂ�ĨĂƩŽƌŝĂ�ĂůůĂ�ĨŽƌĐŚĞƩĂ�ʹ�ĐŽůƟǀĂǌŝŽŶĞ͕�ƌĂĐĐŽůƚĂ�Ğ�ƉƌĞƉĂƌĂǌŝŽŶĞ͕�ƉĞƌ�ĞƐĞŵƉŝŽ�
ŝŶ�ƉƌŽŐĞƫ�ƵƌďĂŶŝ�Ž�ƐĐŽůĂƐƟĐŝ�Ěŝ�ŐŝĂƌĚŝŶĂŐŐŝŽ͖

&Ăƌ�ƐŞ�ĐŚĞ�Őůŝ�ƐƚƵĚĞŶƟ�Ɛŝ�ƐĨŽƌǌŝŶŽ�Ěŝ�ĨŽƌŶŝƌĞ�ŝů�ĐŝďŽ�ĂǀĂŶǌĂƚŽ�ĂůůĞ�ƉĞƌƐŽŶĞ�ĐŚĞ�ŶĞ�ŚĂŶŶŽ�ďŝƐŽŐŶŽ͖

�ŽŶĚƵƌƌĞ�ƵŶĂ�sĂůƵƚĂǌŝŽŶĞ�ĚĞů��ŝĐůŽ�Ěŝ�sŝƚĂ�;s�sͿ�ĚĞů�ĐŝďŽ͘
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1.2.2. OSS 2| Fame Zero | Porre fine alla fame, raggiungere la sicurezza alimentare,

 migliorare la nutrizione e promuovere un’agricoltura sostenibile

Tabella 1.2.2. Obiettivi di apprendimento per l’OSS 2 “Fame Zero”

Obiettivi di 
apprendimento 
cognitivo

1. Il discente è informato sulla fame e la malnutrizione e i loro principali effetti fisici e 
psicologici sulla vita umana, e sugli specifici gruppi vulnerabili.

2. Il discente conosce l’ammontare e la distribuzione della fame e della malnutrizione a 
livello locale, nazionale e globale, nel presente e nel passato.

3. Il discente conosce i fattori principali e le cause profonde della fame a livello 
individuale, locale, nazionale e globale.

4. Il discente conosce i principi dell’agricoltura sostenibile e comprende il bisogno 
di diritti legali che assicurino il possesso della terra e la proprietà quali condizioni 
necessarie per promuoverla.

5. Il discente comprende la necessità dell’agricoltura sostenibile nella lotta contro la fame 
e la malnutrizione in tutto il mondo e conosce altre strategie per combattere la fame, la 
malnutrizione e le diete povere.

Obiettivi di 
apprendimento 
socio-emotivo

1. Il discente è in grado di parlare dei problemi e delle connessioni tra la lotta alla fame e 
la promozione dell’agricoltura sostenibile e di una nutrizione migliore.

2. Il discente è capace di collaborare con persone bisognose per incoraggiarle e renderle 
in grado di contrastare la fame e promuovere l’agricoltura sostenibile e una miglior 
nutrizione.

3. Il discente è capace di immaginare la prospettiva di un mondo senza fame e senza 
malnutrizione.

4. Il discente è capace di riflettere sui propri valori e di gestire valori, attitudini e strategie 
divergenti a proposito della lotta contro la fame e la malnutrizione e alla promozione 
dell’agricoltura sostenibile.

5. Il discente è capace di provare empatia, responsabilità e solidarietà riguardo alle 
persone che patiscono la fame e la malnutrizione.

Obiettivi di 
apprendimento 
comportamentale

1. Il discente è in grado di valutare e implementare personalmente e localmente le azioni 
di contrasto alla fame e di promuovere un’agricoltura sostenibile.

2. Il discente è in grado di valutare, influenzare e partecipare alla presa di decisioni che si 
riferiscono alle politiche pubbliche riguardanti la lotta alla fame e alla malnutrizione e la 
promozione di un’agricoltura sostenibile.

3. Il discente è in grado di valutare e partecipare attivamente alla presa di decisioni 
concernenti le strategie gestionali di aziende locali, nazionali e internazionali per ciò 
che riguarda la lotta alla fame e alla malnutrizione e la promozione di un’agricoltura 
sostenibile.

4. Il discente è in grado di ricoprire il proprio ruolo criticamente, come cittadino globale, 
nella sfida della lotta alla fame.

5. Il discente è in grado di cambiare le proprie pratiche di produzione e consumo al fine 
di contribuire alla lotta contro la fame e allo sviluppo di un’agricoltura sostenibile.

SCONFIGGERE 
LA FAME 
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Provate a calcolare la vostra impronta ecologica
con particolare attenzione al cibo 

Confrontate tra voi quante terre consumate

https://www.footprintcalculator.org/


Overshootday Italy: 14 maggio 2021

Per calcolare il Giorno del Sovrasfruttamento terrestre di un 
singolo Paese, si confrontano l'impronta ecologica dei suoi 

abitanti e la biocapacità globale, cioè la capacità del Pianeta di 
rigenerare risorse naturali per ogni suo abitante.



Every decision we make shapes our future.
 
While our planet is Nnite, human possibilities are not. 
The good news is that this transformation is not only 
technologically possible, it is also economically 
beneNcial and our best chance for a prosperous 
future.

Five key areas deNne our biggest levers of change, 
and all of them are shaped by our individual and 
collective choices.
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On the supply side: 
How we secure the health 
of all ecosystems

How we design 
and operate cities 
(highly compact, integrated cities 
with efNcient building stocks) 

How we power our economies 
(focus on renewables, while regulating their 

competition with biologically productive areas)

How we feed ourselves 
(effective food systems, while 
avoiding food waste and lowering 
share of animal products)

How many we are 
(empowering girls and 
women, equal rights for men 
and women, and encouraging 
smaller families)



Costituzione

Sviluppo 
Sostenibile

Cittadinanza 
digitale

Educazione civica – Legge 92/2019 

1. Approccio integrato
2. Trasversalità
3. Azione





https://toogoodtogo.it/it

video nel quale il cuoco Cracco 
alla sua maniera partecipa alla 
campagna di 
TO GOOD TO GO

Visita il sito
Scarica l’App

La nostra domanda è la seguente:
1/3  del cibo viene buttato via. La pandemia ha accelerato o frenato questo processo?

https://www.youtube.com/watch?v=okRu8Nifeuc
https://toogoodtogo.it/it
https://toogoodtogo.it/it
https://apps.apple.com/it/app/too-good-to-go-no-allo-spreco/id1060683933




mc.pettenati@indire.it grazie          i.demaurissens@indire.it

“Il contatto con la natura contribuisce a darci una ragione d’essere e ci porta a andare verso gli altri”

“Ogni volta volta che compriamo qualcosa, 
esprimiamo un voto per il tipo di mondo che vogliamo” 

Tozzi, Baglioni, Un’ora e mezza per salvare il mondo, Rai i libri, 2021, p. 117 
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https://www.mammamiaaa.it/en/atla
s/

Mammamiaaa

https://www.mammamiaaa.it/atlas/

